
OPPSTART ALLE KURS: UKE 35 

KONGSVINGER - HØST 2018 

Fjellgata 6, 2212 Kongsvinger. (gamle biblioteket) 

Mandag   Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
Sal 1 Sal 2 Sal 1 Sal 2 Sal 1 Sal 2 Sal 1 Sal 2 Sal 1 Sal 2 

1. Freestyle 
champ/elite 

konkurranseparti 
 

16:00 - 17:30 

 11.  Akrobatikk 
u/ 11 år 

 
 

16:00 – 17:00 
 

16. Dansemoro 
Spesielle behov 

ungdom / voksne 
 

16:15 - 17:00 

21. Mini Freestyle 
& slowdance 

6-10 år 
 

16:30 – 17:30 

26. Freestyle 
Grunnkurs/rekrutt 

o/11 år  
 

16:30 - 17:30 
 

31. Freestyle  
rekrutt / litt øvet 
konkurranseparti 

 
16:30 – 18:00 

   

2. Dansestjerner 
3-5år 

 
 

17:30 – 18:15 

7.  Freestyle 
litt øvet /mester 
konkurranseparti 

 
17:30 - 19:00 

 

12. Akrobatikk 
o/11 år 

 
 

17:00 - 18:00 

17. Foreldre & barn 
Fra 2 år 

(varighet 6 uker) 
 

17:15 - 17:45 

22. Mini Freestyle 
& slowdance  

6-10 år -rek/lø 
 

17:30 – 18:30 

27. Slowdance 
grunnkurs o/11 år 

 
 

    17:30 - 18:30 
 

32. Disco  
konkurranse 

trening 
 

18:00 - 19:00 

 
 

  
  

 
Privattimer 

 
 

17:00 - 20:00 

36.  
Performing Arts 
& Teknikktrening 
o/11 år – åp. nivå 

17:00 – 18:30 

3. Dansestjerner 
1.-3. klasse 

 
 
 

18:15 – 19:00 

8.  Slowdance 
åpen kl./mester 

konkurranseparti 
 

 
19:00 - 20:30 

 

13.  Disco 3 
 

 
 

 
18:00 – 19:30 

18. Linedance 
Voksne 

grunnkurs 
 
 

18:00 - 19:00 

23. DIsco  
grunnkurs 

 
 
 

18:30 – 19:30 
 

 
 

33. 
 
 

Freestyle 
me/champ/elite 
konkurranseparti 

 
19:00 – 20:30 

  
Egentrening 

Pakkedansere 
 

18:30 - 20:00 
 

 

4. Dance Mix 
fra 4. klasse 

 
 

19:00 – 20:00 

.  
 
 

14.  Slowdance 3 
 
 
 

19:30 – 20:30 

19. Linedance 
Voksne 
Litt øvet 

 
19:00 - 20:00 

24. Disco 2 
 
 
 

19:30 – 20:30 

    

5. Commercial Jazz 
ungdom/voksne 

 
20:00 - 21:00 

 
 

 
 

   
 
 
 

     

 

Instruktører:  Ida    Siv-June      Susann     Andrea    Anna Louise 


