
   
 

   
 

KOSTYMER JULESHOW  2 – Lørdag 9. desember kl. 16:00 
Dansekurs Kostyme 
Freestyle & Slow grunnkurs 
fra 4. trinn 

• «Pump It» – Svart tights, rød overdel 
• «What was I made for?» – Svart tights, rød overdel, lav hestehale med rød sløyfe.  

Freestyle & Slow nivå 1 fra 
5. trinn 

• «Remember» – Svart tights, valgfri topp med pastellfarge, høy hestehale 
• «Alt jeg ønsker meg” – Nisse/juleklær, evt rødt og hvitt med nisselue 

Freestyle & slow nivå 2 • Mandagsparti: “Easy on me” - Slow2Fast: avtaler klær på trening i uke 48 (etter DOTY). 
• Onsdagsparti: «Last christmas» – Hvit overdel, svart tights, røde lepper og høy hestehale. 

Freestyle & Slow nivå 3 
(champ/elite) 

• «Don’t you want me» – Avtaler på trening i uke 48 (etter DOTY) 
• «Victory XX» - Samme som på DOTY 

Freestyle, slow & disco 
(Eidskog) 

• «Jingle Bell» – svart tights (gutta shorts) rød overdel, høy hestehale m/svart sløyfe.  
•  «Pump It» – Svart tights, rød overdel 
• «What was I made for?» – Svart tights, rød overdel, lav hestehale med rød sløyfe. 

Hip Hop Skarnes fra 4. trinn • «Hard drive» – svarte baggy bukser, hvit T-skjorte, skjorte/jakke knytt rundt livet.  
• «Woohoo» – svarte baggy bukser, rød topp, caps/lue 

Hip Hop Skarnes fra 8. trinn • «Know better» – svarte baggy bukser, hvit genser, røde lepper, valgfrie fletter 
• «In the morning» – svarte baggy bukser, knallrosa topp, valgfrie fletter, røde lepper 

Hip Hop 1 – 5. – 6. trinn • «Con Calma» – baggy olabukser, baggy t-skjorte, baggy hettejakke, caps (bak frem)   
• «Aint my Fault» – grå joggebukser, svart singlet, hvite eller lyse joggesko 

Hip Hop 1 – fra 7. trinn + • «More» – svart underdel, valgfri overdel i blå eller svart (t-skjorte, genser ol.)  
• «Disturbia» – baggy jeans og neon / knallfarget t-skjorte 

Hip Hop 2 – fra 8. trinn • «I’ll be around  x  Gettin’ Jiggy Wit It » – baggy olabukse (vanlig blåtona, ikke lys eller 
mørk), baggy blå overdel, sko, håret i bunn/dott  

• «Vestkanten» – baggy olabukser/cargobukser (hvilken som helst farge), tshorte, 
hettegenser/genser med glidelås helt ned, håret i bunn/dott 



   
 

   
 

Hip Hop commercial 2 fra 9. 
trinn 

• «Maneater» – store dressbukser, ettersittende svart overdel, stor dressjakke, lav hestehale 
og røde lepper 

• «Play» – baggy bukser, stram topp I skogsgrønn/jordfarger 
Disco 1 – fra 5. trinn • «Mee Too» – svart tights, svart overdel.  

• «Out Out» – svart tights og fargerik topp i valgfri farge. 
Disco 2 • «Hjemme alene” – Avtales på trening i uke 48 
Parkour 10 – 14 år • «Parkour Show» – valgfrie tøffe kule klær som er gode å bevege seg i  

• «Parkour Show» – valgfrie tøffe kule klær som er gode å bevege seg i  
Showdance fra 5. trinn + • «A little party never killed nobody» – svarte dressbukser, sokker/jazzsko og pen top 

(svart, rød eller glitter/paljetter) 
• «Putti`n on the Ritz» – sirkuskostyme (avtales med trener) 

Jazz 1 fra 5. trinn + • «Its raining men» – svart tights, regnjakke, paraply og svarte sokker/jazzsko 
• «Teeth» – svart tights, sokker/jazzsko og tettsittende genser + rød kappe (lånes av Petra  

Crystals Cheerteam • «Crystals Onyx» – drakter 
• «Crystals Black Opal» – drakter 

Lyrisk jazz fra 5. trinn • «Ruter» – halvparten: helt svarte klær og andre halvparten helt hvite klær.   
• «Fire on Fire» – svart tights, svart tettsittende genser og svarte sokker.  

Juniorkompaniet • «Mans World» – Svart stor dressbukse, hvit singlet, svarte sokker, hatter (fra scene-u) 
• «Lys Våken» – Hvite kjoler, lys lue, hvite kortsokker (votter)  

Kompaniet • «Burlesque» – karaktersko og resten etter avtale  
• «Messed Up» – all black: baggy bukser stram top 

Dansemoro • «Nå er det jul» – Valgfri bukse, strikkegenser/julegenser, nisselue  
• «Rist meg som en milkshake» – Valgfri bukse, strikkegenser/julegenser, nisselue 

Contemporary fra 5. trinn • «Daughter» – svart hotpants, stor hvit t-skjorte og svarte langsokker  
• «PEACE» – svart hotpants, stor hvit t-skjorte og svarte langsokker  

Contemporary 1 fra 8. trinn • «Everybody Knows» – Forskjellige løse klær i hvitt, beige og sort. Lange sokker 
Contemporary 1 fra 6. trinn  • «Left Alone» – Hvit pologenser, løse grå bukser. Hvite lange sokker. Høy «bun» i håret 



   
 

   
 

Contemporary 2 fra 9. trinn • «Iron Sky» – valgfritt tøy i hvitt og svart. Høye sokker i hvitt eller sort. Sleek lav hestehale. 
Sunshine Crew • «Last Light» – svart løs bukse, grå langermet trøye med svart t-skjorte over. Sleek lav 

hestehale. Barbeint. 
Jazz 2 fra 6. trinn 
 

• «Mercy» - Svarte bukser og hvit skjorte  

PA konkurranseparti jr. • «Pon De Replay» svart tights, svarte lange sokker, glittertopp i valgfri farge.  
 


